
2021 АЗЫ 6 ИЮЛЬ
ÑÓÑ¨ÍÛ Ì¨É

ÄÛÖÖ¨Ã

6 ИЮЛЯ 2021 ГОДА

ВТОРНИК

№ 69
(12015)

ГАЗЕТА ОСНОВАНА

В 1939 ГОДУ

ЩЕДРОЕ
ЛЕТО

СРЕДА
День Ночь

+27    +18

ЧЕТВЕРГ
День Ночь

+27  +18

Прогноз  взят  из
Интернета.

П
О
Г
О
Д
А

В магазине “ТРИ ПИРОГА” газета “Рухс” — бесплатно!

ГОРЯЧАЯ ПОРА

Одно убирают, другое
подсевают — так про-
водят лето в огороде
Хосоновы из с. Кирово.
Они настоящие труже-
ники от мала до велика.
Папа Заура, Хетага и
Миланы Хосоновых —
Ацамаз тоже труд-
ностей не боится. В
своем огороде он само-
стоятельно поставил
две небольшие тепли-
цы, выращивал в них
рассаду, огурцы и поми-
доры, зелень. Поэтому,
когда два года назад ему
представилась возмож-
ность получить от
государства теплицу
заводского производ-
ства, он не раздумывал
– пробовать или нет
расширить свое хозяй-
ство. Собрать каркас и
накрыть теплицу плен-
кой помогли друзья, а
вот работают в ней
всей семьей – с женой и
мамой, да и дети помо-
гают полить растения,
подвязать или собрать
урожай.

– Начать решили с выра-

щивания огурцов сорта

«Эстафета», – рассказыва-

ет Ацамаз. – Они быстро

растут: со дня посева до

плодоношения проходит

два месяца. И спрос на

огурцы всегда есть. Но

работать приходилось

много, кроме ухода непо-

средственно за растения-

ми, необходимо теплицу

проветривать, освещать,

соблюдать температур-

ный режим. Лучший сти-

мул – когда видишь

результаты своего

труда: аккуратно уло-

женные в ящики только

что срезанные, один к

одному, огурцы. 

Образование у него

техническое, окончил

СК ГМИ. Несколько лет

работал по специально-

сти на производстве,

затем в проектном

институте. Но семейные

обстоятельства сложи-

лись так, что пришлось

большую часть времени

проводить в селе. – И,

конечно, много работать

по хозяйству. 
— Я с детства помо-

гал маме управляться в
огороде, любил возить-
ся на грядках, — поде-
лился с нами Ацамаз. —
Живя в селе, человек
должен и любить, и
хотеть работать на
земле. Сейчас земля
кормит мою семью,
важно и то, что дети так
же, как когда-то я, приу-
чаются к сельскому
труду.  Мы уже полако-
мились выращенными
ими арбузами. Вкусно, а
главное, можно есть без
опасений, что отра-
вишься. К тому же, если
выбирать между беспо-
лезным увлечением
телефонами и работой
на грядках, лучше —
второе!

Татьяна 
БАЙБАРОДОВА.

Июль – самый жаркий месяц в
году. С 22 июня, со дня летнего
солнцестояния, солнце повора-
чивает на зиму, а лето на жару.
Солнце укорачивает свой ход, а
тепло идет на прибыль. Это
утверждение справедливо и для
нашей республики.

Обычно в июле средние месяч-

ные температуры воздуха соста-

вляют около 20-21 градуса в пред-

горных районах республики и около

24 градусов в степных районах. В

этом году, по прогнозу Ростовского

гидрометцентра, температурный

фон на территории Северо-

Кавказского федерального округа

ожидается около нормы. В ночные

часы температуры воздуха будут

опускаться от 14-18 до 17-22 граду-

сов тепла. Днем воздух в основном

будет прогреваться до 24-30 граду-

сов, в отдельные дни до 35-38 гра-

дусов. За многолетний период

наблюдений самый холодный июль

отмечался в 1985 году, когда сред-

немесячная температура воздуха

составляла всего 17 градусов

тепла. Самым теплым был июль

2000 года, среднемесячная темпе-

ратура воздуха была 24 градуса.

Месячное количество осадков в

июле составляет обычно 110 – 114

мм в предгорьях и около 40-45 мм в

степных районах республики. В

этом году оно ожидается около и

больше нормы. Временами будут

отмечаться дожди ливневого харак-

тера с грозами, в отдельные дни

сильные с градом и шквалистым

усилением ветра.

“СО”.

ИЮЛЬ — 
МАКУШКА ЛЕТА

19 СЕНТЯБРЯ —

выборы 
в Собрание

представителей
МО Ардонский

район

БУДЕТ   СТАРАНИЕ, 

И ПРАЗДНИК, И ПОДПИСКА, И ВАКЦИ-
НАЦИЯ. На состоявшемся собрании

Совета Ныхаса Ардонского района под

председательством Сталбека Кесаева
были обсуждены важные вопросы и пути

их решения. В частности, речь шла о необ-

ходимости оформления подписки на  рай-

онную газету «Рухс» на 2 полугодие 2021

года и республиканскую газету «Стыр
Ныхас». Также собравшиеся выразили

общее мнение о том, что чем больше

тянуть с вакцинацией, тем больше шансов

у коварной коронавирусной инфекции.

Поэтому среди основных задач обще-

ственной организации — призвать сограж-

дан к сохранению своего здоровья.

— Если мы растянем кампанию по вак-

цинации на неопределенное время, мы

искусственно обогатим вирус вариантами,

— заключили старейшины. 

Речь на собрании шла и о необходимо-

сти проявления активной гражданской

позиции на предстоящих осенью этого года

выборах в Собрание представителей МО

Ардонский район и Госдуму. Также, учиты-

вая тревожную ситуацию с пандемией,

было решено провести праздничные дей-

ства, приуроченные к Дню Хетага 11 июля,

с минимальным количеством участников.

Каждый микрорайон должен делегировать

своих представителей в рощу Хетага, тем

самым свести к минимуму риски зараже-

ния.

БДИТЕЛЬНОСТЬ НИКТО НЕ ОТМЕ-
НЯЛ. Антитеррористическая комиссия

района продолжает стоять на страже безо-

пасности граждан района. По информа-

ции, предоставленной заместителем

главы АМС района по безопасности

Аланом Закаевым, ответственными лица-

ми ведется деятельность, направленная

на недопущение причин и условий, спо-

собствующих проявлениям терроризма,

связанных с возможным  проникновением

на территорию Северной Осетии сторон-

ников  международной террористической

организации. Работа правоохранительных

органов выстраивается в тесном взаимо-

действии с главами сельских поселений и

города Ардона

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

БУДУТ И АРБУЗЫ В ОГОРОДЕ
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Â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ  ïàòðèîòè-
÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé  âî âñåõ
øêîëàõ ðàéîíà èìåþòñÿ ìóçåè
(óãîëêè) áîåâîé ñëàâû. Êðàñíûå
ñëåäîïûòû Àðäîíñêîãî êîëëåäæà
(ðàíåå ÑÏÒÓ-15)  ñîçäàëè â ñâîåì
ó÷åáíîì çàâåäåíèè ìóçåé 319-é
ñòðåëêîâîé äèâèçèè  "Ïîäâèã". Çäåñü
õðàíÿòñÿ ïèñüìà âåòåðàíîâ 319-é
ñòðåëêîâîé äèâèçèè, ïîñòóïèâøèå ñî
âñåõ êîíöîâ ñòðàíû. Â íèõ âîññîçäàíû
ïîëíûå ãåðîèçìà è òðàãèçìà äíè
ãðîçíîãî 1942 ãîäà. Â îäíîì èç íèõ
ñêàçàíî: "Êàêîé öåíîé çà ïîáåäó ìû
ïëàòèëè, òû, íàø ïîòîìîê, íå
çàáóäü!..". Êàê íàêàç âîñïðèíÿëè ýòè
ñëîâà àðäîíöû. Îíè íå çàáûâàþò î
ïîäâèãå îòöîâ è äåäîâ…  Âîò ïî÷åìó
õî÷åòñÿ ñêàçàòü î áëàãîðîäíîì
ïîñòóïêå êîìñîìîëüöåâ Àðäîíñêîãî
ðàéîíà. Ðåøèâ óâåêîâå÷èòü ïàìÿòü
âîèíîâ 319-é ñòðåëêîâîé äèâèçèè, îíè
ñâîèìè ñèëàìè ðàçðàáîòàëè ïðîåêò
ìåìîðèàëüíîãî ïàìÿòíèêà è ñàìè æå
ïîñòðîèëè åãî.

Ìåìîðèàë ðàñïîëîæåí íà âûñîêîì
áåðåãó ðåêè Õàéäîí, ãäå â ãðîçíîì
1942 ãîäó ïðîõîäèëà ëèíèÿ ôðîíòà.
Èìåííî çäåñü, íà ýòîì ìåñòå,
ïðèíÿëè ïåðâîå áîåâîå  êðåùåíèå
þíûå áîéöû 319-é ñòðåëêîâîé
äèâèçèè, ñ õîäó âñòóïèâøèå â áîé
ïîñëå òðóäíîãî íî÷íîãî ìàðø-áðîñêà
èç ã. Âëàäèêàâêàçà. Íà ýòîì ðóáåæå
áûë îñòàíîâëåí,  çàòåì  ðàçáèò è
èçãíàí âðàã. Íà áåòîííîì ïîñòàìåíòå
âîçâûøàåòñÿ 100-ìèëëèìåòðîâàÿ
ïðîòèâîòàíêîâàÿ ïóøêà, à ðÿäîì ñ
íåþ — öåëüíàÿ ãðàíèòíàÿ ãëûáà, â
êîòîðîé âèäèòñÿ òâåðäàÿ âîëÿ
çàùèòíèêîâ Ðîäèíû ê ïîáåäå. Íà
ëèöåâîé ñòîðîíå êàìíÿ íà÷åðòàíî:
"Çäåñü, íà ðóáåæå  ññ. Êèðîâî, Ìè÷ó-
ðèíî, Íàðò, Ðàññâåò âîèíû 319-é
ñòðåëêîâîé äèâèçèè â íîÿáðå 1942 ã.
ïðåãðàäèëè ïóòü óäàðíîé ãðóïïèðîâêå
ïåðâîé òàíêîâîé àðìèè ãèòëåðîâöåâ,
ðâàâøåéñÿ ê ã. Âëàäèêàâêàçó è ê ã.
Ãðîçíîìó. Âðàã íå ïðîøåë. Îò êîì-
ñîìîëüöåâ è ìîëîäåæè ðàéîíà".

Êîìïëåêñ ñòðîèëñÿ, êàê ãîâîðèòñÿ,
âñåì ìèðîì, áåçâîçìåçäíî, â ñâî-
áîäíîå îò ðàáîòû âðåìÿ. Ëþäè ðàáî-
òàëè, íå çíàÿ íè ñíà, íè îòäûõà, äàæå
íî÷üþ, ïðè ñâåòå ôàð àâòîìàøèí, â

âûõîäíûå è îòïóñêíûå äíè (íà-
ïðèìåð, Âèêòîð Òîãóçîâ). Áîëüøóþ
ïîìîùü êîìñîìîëüöàì îêàçàëè
ÏÌÊ-4, ÑÏÒÓ-15, àâòîøêîëà ÄÎÑÀÀÔ.
Çà äâå íåäåëè ïàìÿòíèê áûë ãîòîâ.

Ìåìîðèàë áûë îòêðûò â äåíü 45-é
ãîäîâùèíû ðàçãðîìà ãèòëåðîâöåâ ïîä
Àðäîíîì, 27 íîÿáðÿ 1987 ãîäà. Íà
îòêðûòèè ïàìÿòíèêà ïðèñóòñòâîâàëè
ìíîãèå âåòåðàíû 319-é ñòðåëêîâîé
äèâèçèè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñ 2011
ãîäà íàä ìåìîðèàëîì  âçÿë øåôñòâî
ëè÷íûé ñîñòàâ Îòäåëà ÌÂÄ Ðîññèè
ïî  Àðäîíñêîìó ðàéîíó, êîòîðûé, íå-
ñìîòðÿ íà ñâîþ çàíÿòîñòü,  âñåãäà
ñâîåâðåìåííî ïðîâîäèò óáîðêó è
ðåìîíòíûå ðàáîòû, è ìåìîðèàë
âñåãäà íàõîäèòñÿ â îòëè÷íîì
ñîñòîÿíèè. Õî÷åòñÿ  ïîáëàãîäàðèòü
ðóêîâîäñòâî è ëè÷íûé ñîñòàâ Îòäåëà
çà áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ìåìîðèàëó
— îäíîìó èç ñèìâîëîâ íàøåé
Ïîáåäû.

ÖÅÍÎÞ ÆÈÇÍÈ ÎÑÒÀÍÎÂÈËÈ
ÂÐÀÆÅÑÊÈÉ ÍÀÒÈÑÊ

ÀÐÄÎÍÑÊÈÉ ÐÓÁÅÆ. 1942 ÃÎÄ.
ÁÎÅÂÎÉ ÏÓÒÜ 319-é ÑÒÐÅËÊÎÂÎÉ ÄÈÂÈÇÈÈ ÍÀ ÒÅÐÐÈÒÎÐÈÈ

ÑÅÂÅÐÍÎÉ ÎÑÅÒÈÈ Â ÂÅËÈÊÎÉ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÂÎÉÍÅ 1941-1945 ÃÃ.

Îêîí÷àíèå.  
Íà÷àëî  íà  2-éé  ñòð.    â  ¹¹  îò  27

ìàÿ,  8  èþíÿ,  22  èþíÿ.

Ñåðãåé  ÂÀÕÎ,
ïðåäñåäàòåëü  Ñîâåòà

âåòåðàíîâ  ÎÌÂÄ  Ðîññèè  
ïî  Àðäîíñêîìó  ðàéîíó.

ÂÂîáùåîáðàçîâàòåëüíûõ  îðãà-
íèçàöèÿõ  ðàéîíà  ïîäõîäèò  ê

çàâåðøåíèþ  ñäà÷à  åäèíûõ  ãîñó-
äàðñòâåííûõ  ýêçàìåíîâ.  Î÷åíü  ñêîðî
áóäåò  ïîäâåäåí  îñíîâíîé  èòîã  äëÿ
âûïóñêíèêîâ  øêîë  è  áóäóùèõ  àáè-
òóðèåíòîâ  âûñøèõ  ó÷åáíûõ  çàâå-
äåíèé.  Íî  óæå  ñåãîäíÿ  ìîæíî  ñ
óâåðåííîñòüþ  ñêàçàòü  î  òîì,  ÷òî  â
ðåáÿòàõ    çàëîæåí    íàäåæíûé  ôóíäà-
ìåíò  çíàíèé,  êîòîðûé,  áåçóñëîâíî,
ïðèãîäèòñÿ  è  ñòàíåò  ïðî÷íîé  îñíîâîé
â  äàëüíåéøåé  ó÷åáå.  Î  òîì,  êàê
ïðîõîäÿò  ýêçàìåíû,  ðàññêàçàëà
çàìåñòèòåëü  íà÷àëüíèêà  ðàéîííîãî
óïðàâëåíèÿ  îáðàçîâàíèÿ  Ëàðèñà
ÊÀÐÀÅÂÀ.

— Âñåãî 11 êëàññîâ â ðàéîíå
îêîí÷èëè 134 âûïóñêíèêà. ÅÃÝ ñäà-
âàë 121 âûïóñêíèê è 13 ÷åëîâåê
ñäàâàëè ÃÂÝ (ãîñóäàðñòâåííûé âû-
ïóñêíîé ýêçàìåí). ÃÂÝ ñäàâàëè òå
âûïóñêíèêè, êîòîðûå íå ïëàíèðóþò
ïîñòóïàòü â âóçû. Ïðåòåíäåíòàìè íà
ìåäàëü ïî èòîãàì ñðåäíåé øêîëû
ÿâëÿþòñÿ 28 âûïóñêíèêîâ. Ìåäàëèñ-
òàìè áóäóò òå, êòî èìåþò èòîãîâûå
îòìåòêè "îòëè÷íî" ïî âñåì ó÷åáíûì
ïðåäìåòàì ó÷åáíîãî ïëàíà, èçó-
÷àâøèåñÿ  íà óðîâíå ñðåäíåãî îáùåãî
îáðàçîâàíèÿ, óñïåøíî ïðîøåäøèå
ãîñóäàðñòâåííóþ èòîãîâóþ àòòåñòà-
öèþ (áåç ó÷åòà ðåçóëüòàòîâ, ïîëó-
÷åííûõ ïðè ïðîõîæäåíèè ïîâòîðíîé

ãîñóäàðñòâåííîé èòîãîâîé àòòåñòà-
öèè), íàáðàâøèå íå ìåíåå 70 áàëëîâ
íà ÅÃÝ ïî ðóññêîìó ÿçûêó  è
êîëè÷åñòâî áàëëîâ íå íèæå ìè-
íèìàëüíîãî ïî âñåì ñäàâàåìûì â
ôîðìå ÅÃÝ ó÷åáíûì ïðåäìåòàì, èëè
5 áàëëîâ ïî ìàòåìàòèêå è ðóññêîìó
ÿçûêó ïî ÃÂÝ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ìîæíî ïîçäðàâèòü ñ ïîäòâåðæäåíèåì
àòòåñòàòà ñ îòëè÷èåì è ìåäàëüþ "Çà
îñîáûå óñïåõè â ó÷åíèè" 17 ÷åëîâåê.
Ðåçóëüòàòû îñòàëüíûõ ïîêà åùå íå
èçâåñòíû, îíè  áóäóò èçâåñòíû äî 14
èþëÿ. Ñåé÷àñ èçâåñòíû ðåçóëüòàòû
âûïóñêíèêîâ, ñäàâàâøèõ â îñíîâíûå
äíè îñíîâíîãî ïåðèîäà ýêçàìåíû ïî

ãåîãðàôèè, ëèòåðàòóðå, õèìèè, ðóñ-
ñêîìó ÿçûêó, ìàòåìàòèêå (ïðî-
ôèëüíûé óðîâåíü), èñòîðèè, ôèçèêå,
îáùåñòâîçíàíèþ.

Ãåîãðàôèþ ñäàâàë îäèí ÷åëîâåê
(46 áàëëîâ) ðåçóëüòàò àíàëîãè÷åí
ïðîøëîìó ãîäó.

Õèìèþ ñäàâàëè 27 âûïóñêíèêîâ, íå
èçâåñòíû ðåçóëüòàòû 3 ÷åëîâåê. Ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì ãîäîì äàííûé
ïðåäìåò íàïèñàëè õóæå. Åãî íå ñäàëè
8 ÷åëîâåê (31%)  â 2020 ãîäó íå ñäàëè
2 ÷åëîâåêà (9%).

Ëèòåðàòóðó ñäàâàëè 6 âûïóñê-
íèêîâ (â 2020 — 10 ÷åë). Íå ñäàë
1 ÷åëîâåê (â 2020 òîæå 1).

4 èþíÿ, â îñíîâíîé ïåðèîä ÅÃÝ-2021,
ïðîøåë ýêçàìåí ïî ðóññêîìó ÿçûêó,
êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ  ñàìûì ìàññîâûì,

åãî ñäàâàëè 121 âûïóñêíèê. Ñäàëè
ýêçàìåí íåïëîõî. 20 ÷åë ïîëó÷èëè îò
81 äî 100 áàëëîâ. Èç 16 âûïóñêíèêîâ,
ïîëó÷èâøèõ 100 áàëëîâ â ðåñïóá-
ëèêå, îäíà èç Àðäîíñêîãî ðàéîíà.
Áîêîåâà  Àìèíàò  (ÌÁÎÓ ÑÎØ ¹1) ýòî
åäèíñòâåííûé 100-áàëëüíèê â
ðàéîíå.

Ðåçóëüòàòû åäèíîãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî ýêçàìåíà ïî ìàòåìàòèêå
ïðîôèëüíîãî óðîâíÿ ãîâîðÿò î òîì,
÷òî ìàòåìàòèêà ñòàíîâèòñÿ ìåíåå
âîñòðåáîâàííûì ïðåäìåòîì. 7 èþíÿ
â ýêçàìåíå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 35
÷åëîâåê (26% îò ÷èñëà âûïóñêíèêîâ).
Â 2020 ã. ÅÃÝ ïî ìàòåìàòèêå ïðî-
ôèëüíîé ñäàâàëè 45 âûïóñêíèêîâ
(39% îò îáùåãî ÷èñëà).

Ìèíèìàëüíûé ïîðîã ïðåîäîëåëè
26 ÷åëîâåê, à 9 íå ñïðàâèëèñü ñ
çàäàíèÿìè.  Â ïðîøåäøåì ãîäó ìè-
íèìàëüíûé ïîðîã ïðåîäîëåëè    40
÷åëîâåê, à 5 íå ñïðàâèëèñü ñ
çàäàíèÿìè. 11 âûïóñêíèêîâ íàáðàëè
ñâûøå 81 áàëëà (â 2020 ãîäó — 2 âû-
ïóñêíèêà). 

Åäèíûé ãîñóäàðñòâåííûé ýêçàìåí
ïî èñòîðèè è ôèçèêå ïðîøåë 11 èþíÿ.
ÅÃÝ ïî èñòîðèè ñäàâàëè 43 ÷åëîâåêà,
èç íèõ 10 íå ïðåîäîëåëè ìèíè-
ìàëüíûé ïîðîã. Ñâûøå 81 áàëëà
íàáðàëè 3 ÷åëîâåêà. Â 2020 ãîäó
ñäàâàëè 36 âûïóñêíèêîâ, íå ïðåî-
äîëåëè ìèíèìàëüíûé ïîðîã 3, ñâûøå
81 áàëëà íàáðàë 1 âûïóñêíèê.

ÅÃÝ ïî ôèçèêå ñäàâàëè 14 ÷å-
ëîâåê, èç íèõ 2 íå ïðåîäîëåëè ìèíè-
ìàëüíûé ïîðîã.  Â ñðàâíåíèè ñ ïðîø-
ëûì ó÷åáíûì ãîäîì: ñäàâàëè 11 ÷å-
ëîâåê, íå ñäàë 1.

Â ñàìîì ìàññîâîì ýêçàìåíå ïî
âûáîðó — îáùåñòâîçíàíèè — ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå 72 âûïóñêíèêà, èç íèõ
54 ïðåîäîëåëè ìèíèìàëüíûé ïîðîã, 3
÷åëîâåêà íàáðàëè ñâûøå 81 áàëëà.
Â ïðîøåäøåì ãîäó ïðèíÿëè ó÷àñòèå
76 âûïóñêíèêîâ, èç íèõ 48 ïðåî-
äîëåëè ìèíèìàëüíûé ïîðîã, 7 íàá-
ðàëè ñâûøå 81 áàëëà.

Æäåì îñòàëüíûå ðåçóëüòàòû.

Çàïèñàëà
Èðèíà  ÄÇÓÃÊÎÅÂÀ.

26  èþíÿ  â  ðåñïóáëèêå  ïðîøåë  IV
Âñåðîññèéñêèé  òóðíèð  ïî  àðìðåñòëèíãó  ñðåäè
ìóæ÷èí  è  æåíùèí,  ïîñâÿùåííûé  ïàìÿòè
çàñëóæåííîãî  òðåíåðà  Ðîññèè  Àñëàíáåêà
Åíàëäèåâà.  

Íà ñîðåâíîâàíèÿ ïðèåõàëè áîëåå 300
ñïîðòñìåíîâ èç 24 ñóáúåêòîâ Ðîññèè. Óæå
÷åòâåðòûé ãîä â ðåñïóáëèêó ñúåçæàþòñÿ
ñèëüíåéøèå ñïîðòñìåíû. Íàøà þíàÿ çåìëÿ÷êà
Àëåíà  ÀÁÎÅÂÀ — ñòóäåíòêà 1 êóðñà ÃÌÈ, ñòàëà
ïîáåäèòåëüíèöåé ýòîãî òóðíèðà â âåñîâîé
êàòåãîðèè 50 êã è åé ïðèñâîåíî çâàíèå  ìàñòåðà
ñïîðòà Ðîññèè!

Ê ñîðåâíîâàíèÿì åå ïîäãîòîâèë òðåíåð Àðòóð
Çîëîåâ. Òàê äåðæàòü!

Èëîíà  ÊÀËÎÅÂÀ.

ÎÁ  ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ  ÑÈÒÓÀÖÈÈ  ÏÎ
ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑÍÎÉ  ÈÍÔÅÊÖÈÈ  
Â  ÑÅÂÅÐÍÎÉ  ÎÑÅÒÈÈ-ÀÀËÀÍÈÈ

ÏÎ  ÑÎÑÒÎßÍÈÞ  ÍÀ  08:00  05.07.2021  

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 08:00 05.07.2021 íà òåð-
ðèòîðèè Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-Àëàíèÿ
çàðåãèñòðèðîâàíî 17476 (+28 çà ñóòêè) ñëó÷àåâ
çàðàæåíèÿ íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé. 

262 ÷åëîâåêà ïðîõîäÿò ëå÷åíèå â ìåä.
ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè. 

21 ÷åëîâåê íàõîäÿòñÿ íà àìáóëàòîðíîì
ëå÷åíèè. 

16962  ÷åëîâåêà âûçäîðîâåëè. 
231 ÷åëîâåê ñêîí÷àëñÿ. 
Ïðèáûâøèå è êîíòàêòíûå ëèöà èçîëèðîâàíû

ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ñ åæåäíåâíûì ìåäèöèí-
ñêèì íàáëþäåíèåì íà äîìó è ëàáîðàòîðíûì
îáñëåäîâàíèåì íà êîðîíàâèðóñíóþ èíôåêöèþ â
óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. 

Ñèòóàöèÿ îñòàåòñÿ íà ïîñòîÿííîì êîíòðîëå. 
Óâàæàåìûå æèòåëè ðåñïóáëèêè! 
Óáåäèòåëüíî ïðîñèì âàñ ñîáëþäàòü ìàñî÷-

íûé ðåæèì! Ïðèäåðæèâàéòåñü ìåð ñàíèòàðíîé
áåçîïàñíîñòè è ñîöèàëüíîãî äèñòàíöèðîâàíèÿ! 

Ïðè íàëè÷èè òåìïåðàòóðû è ïðèçíàêîâ ÎÐÂÈ
âàì íåîáõîäèìî âûçâàòü ñêîðóþ ïîìîùü èëè
âðà÷à íà äîì èç ïîëèêëèíèêè ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà. 

Ãîðÿ÷àÿ  ëèíèÿ  ïî  âîïðîñàì  íîâîé
êîðîíàâèðóñíîé  èíôåêöèè  ÐÑÎ-ÀÀëàíèÿ  

8-8800-3301-220-668  .
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ÇÍÀÉ ÍÀØÈÕ!

ÑÒÀËÀ  ÌÀÑÒÅÐÎÌ

ÑÏÎÐÒÀ

COVID-19
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¨ðõ¸öö¸ ê¸íû íå ñòûð-
ä¸ð á¸ð¸ãá¸òò¸é èó

— Õåò¸äæû Óàñòûðäæèéû áîí.
Êóûä çîí¸ì, àôò¸ì¸é ¸ð-
âûëàç äçûðääàã â¸ééû á¸ð¸ã-
áîí ê¸öû áîíì¸ ö¸óû, óûöû
ôàðñòà. Ìûõóûðãîíä ö¸óûíö
èóãàé ë¸ãòû çîíä¸é àð¸çò
êú¸ëèíäàðò¸, ¸ì¸ óûäîí ä¸ð
àä¸ìû öûìûäèñû ¸ôòàóûíö.
Èðû Ñòûð Íûõàñ ¸ðò¸ àçû
ä¸ðãúû àðõàéäòà, ö¸ì¸é
ñ¸ðìàãîíä êúàìèñ¸é, ÷è çîíû
á¸ð¸ãá¸òòû ô¸òê, óûäîíû
èóì¸éàã çîíä¸é, ðàóàäç¸ì èó
êú¸ëèíäàð ¸ì¸ óûé ô¸ðöû
àä¸ì èóçîíä, èó ô¸òêì¸
¸ðö¸óîé. Õúûãàã¸í, ê¸ä óûöû
õúóûäû âàçûãäæûí ¸ì¸ äû-
ç¸ðäûããàã í¸ó, ó¸ää¸ð é¸
ñ¸õõ¸ñò ê¸íûí¸é íèöû ðàóàä.
Íûðû ð¸ñò¸ã ñò¸ìò¸é ô¸ñò¸-
ì¸ èóì¸ áàêóñûí¸é àë÷è é¸õè
èóâàðñ ëàñû (îìà, ¸ç ì¸õ¸ä¸ã
êú¸äç¸õ ä¸í, èñê¸é çîíäûë
ö¸ì¸í ðàçû ê¸íîí). Ô¸çûíä
í¸ì àëûõóûçîí ¸õñ¸íàäîí
îðãàíèçàöèò¸ ä¸ð, ê¸öûò¸
èíí¸òèì¸ ¸ìãóûñòê¸íûíûë
ðàçû íå ñòû.

Ö¸âèòòîí, àöû àç á¸ð¸ãáîí
ê¸ä ê¸íã¸ ó, óûöû ôàðñòà
ðàâçàðûíû õúóûääàã Äçóàðû
áûí ¸âç¸ðñò ë¸ããàäã¸íäæûòû
áàð áàêîäòàì. ¨í¸óè ä¸ð
¸ãúäàóì¸ ã¸ñã¸ õúóàì¸ àôò¸
óà. Õú¸óò¸é ñ¸ ðàâçàðûíö
àô¸äçì¸, ¸ì¸ á¸ð¸ãáîí ñê¸-
íûí ó ñ¸ ñ¸éðàãä¸ð õ¸ñ. Óûäîí
¸ð¸äæû ¸ðôàðñòîé Òûìáûë
Õú¸äû àëûâàðñ öû õú¸óò¸ èñ,
óûäîíû äçûðääç¸óã¸ õèñò¸ð-
òû, ¸ì¸ óûöû áûíäóðûë ðàõàñ-
òîé ñ¸ óûíàôô¸: 2021  àç
Õåò¸äæû  Óàñòûðäæèéû  áîí
á¸ð¸ããîíä  ö¸óäç¸í  ñóñ¸íû

ì¸éû  äûêêàã  õóûöàóáîí  —  11-
¸ì  áîíû  (11.07.2021).

Öàëä¸ð êú¸ëèíäàðû óûöû
á¸ð¸ãáîí íûñàíãîíä ó ôûööàã
õóûöàóáîíû, ¸ì¸ ê¸ä 4-¸ì
èþëû ÷èä¸ðò¸ áàöûäûñòû Õå-
ò¸äæû Êúîõì¸ ñå'ðò¸ ê¸ð-
äçûíû ñêóâûíì¸, ó¸ä óûì
¸ïïûíä¸ð ¸âç¸ð¸é íèöû èñ.

Èñ í¸ì êóðäèàò. Ó¸ õîð-
ç¸õ¸é, Äçóàðû áûíì¸ é¸õè
èðõ¸ôñûíì¸ ìà÷è ö¸ó¸ä. Óûé
ô¸ëëàäóàäç¸í áûíàò í¸ó,
ôûä¸ëò¸é íûðì¸ é¸ì àä¸ì
öûäûñòû êóâûíì¸. Èðû Ñòûð
Íûõàñû õú¸ïï¸ðèñ¸é ô¸ñòàã
3 àçû êóûä íûôôèäàð, ¸ì¸
¸ãúäàó êóûä äîìû, àôò¸ì¸é
Äçóàðû áûí óûöû áîí í¸ óû-
äç¸í êîíöåðòò¸ ¸ì¸ ¸õõóûðñ-
ã¸ àðòèñòòû àðõàéä. Õèçîíä¸é
èðîí õúàçò ÷è ñàðàçà, èðîí
çàð¸ã¸é êóûâä ÷è áàð¸ñóãúä
ê¸íà, óûäîí¸í-èó Óàñòûðäæè
õîðç àðô¸ ðàê¸í¸ä! 

Èâãúóûä àçòû ô¸òêì¸ ã¸ñã¸
êóð¸ì, ö¸ì¸é Äçóàðû áûíì¸
êàðç íîçò ìà÷è õ¸ccà, ìà÷è äçû
ñóäçà ìûäàäçûí öûð¸ãúò¸.
Äçóàðû áûíì¸ ö¸óûíâ¸íä ÷è
ñê¸íà, óûé é¸ ç¸ðäûë äàð¸ä,
¸ãúäàóì¸ ã¸ñã¸ é¸ ó¸ë¸-
äàð¸ñ, é¸ ¸ääàã áàêàñòì¸

ñ¸ðìàãîíä äîì¸íò¸ ê¸é èñ.
Í¸ëãîéìàã¸í ¸ìá¸ëû ö¸óûí
ô¸ëóðñ äàðãúäûñ õ¸äîíû. Ñûë-
ãîéì¸ãò¸ ìèä¸ì¸, Êúîõì¸,
êóûí¸ ö¸óîé, ó¸ä õóûçä¸ð. É¸
àëôàìáûëàé òà ¸ìá¸ëû ó¸âûí
ô¸ëóðñ äàðãúäûñ êúàáàéû,
ñ¸ðûë ñ¸ðá¸òò¸íèì¸.

Í¸ëãîéìàã Äçóàðû áûíì¸
ö¸óû ¸ì¸ óûì êóâû õóäàèñò¸é.
Ó¸ õîðç¸õ¸é, ìà äçû íóàçóò
àðàõú, âîäêà, ¸íä¸ð àõ¸ì êàðç
íîçòûò¸, ìà ê¸íóò ä¸ðãúâ¸òèí
áàäò. Äçóàð àãóûâç¸éû ìèä¸ã
öàë ãðàäóñû èñ, óûì¸ í¸ ê¸ñû
— ñûãúä¸ã ç¸ðä¸é¸ é¸ì êóâóò
õ¸äçàðû êîíä ¸ðò¸ ê¸ðäçûíû
¸ì¸ èðîí á¸ã¸íûé¸. Óûèì¸,
Äçóàðû áûí í¸é äûì¸í òàìàêî,
¸í¸óàã íûõàñ ê¸í¸í. Äçóàðû
áûíì¸ ö¸óûíû ðàçì¸ ðàñò ó
èóöàëä¸ð áîíû êîì áàäàðûí, óä
¸ì¸ áóàð ññûãúä¸ã ê¸íûí¸í.

Óûèì¸, ¸ãàñ äóíåéûë  öû
ñûñòàä, óûöû ðûí¸é íûðìà òàñ
ê¸é ó, óûì¸ ã¸ñã¸ ñèä¸ì,
ö¸ì¸é Äçóàðû áûíì¸ ö¸ó-
äæûò¸ ñ¸õè áàõèçîé, ¸äàñäçè-
íàäû äîì¸íò¸ ¸ì¸ óàã¸â¸ðä
¸õõ¸ñò ê¸íîé. Àëû õú¸óá¸còû
¸ì¸ ñûõá¸ñòû õèñò¸ðò¸é ä¸ð
êóð¸ì, ö¸ì¸é ñå 'ìõú¸óê-
ê¸ãò¸ì ô¸ñèäîé, íûôô¸äç¸õ-
ñîé ñûí, Êúîõû ó¸ð¸õ ôûíã¸-
â¸ðäò¸ êóûä í¸ óà óûöû áîí.
Ó¸ ç¸ðäûë äàðóò, àä¸ìû ¸í¸-
íèçäçèíàä ¸ì¸ ¸äàñäçèíàä
ê¸é ó ¸ïï¸ò¸é àõñäæèàãä¸ð. 

Õåò¸äæû  Óàñòûðäæèéû  õîð-
ç¸õ  ó¸  ó¸ä,  ¸ì¸  óûë  é¸
á¸ð¸ãáîí  äç¸á¸õ¸é  ñ¸ì-
á¸ë¸ä!  

ÊÓ×ÈÒÛ Ðóñëàí,  
Èðû  Ñòûð  Íûõàñû

ñ¸ðäàð.

Í¸  á¸ð¸ãá¸òò¸  êóû  'ðáàö¸éõ¸ñò¸ã  ê¸íûíö,  ó¸ä
öûä¸ðõóûçîí  ì¸õèìèä¸ã  òûõñûí  áàéäàéûí.  Ì¸  ç¸ðä¸

íûðõ¸íä¸ã  â¸ééû.  Í¸  áàçàðò¸ì  áàê¸ñ,  ó¸ä  öûìà  ì¸í¸  èñ÷è
ì¸ëäçûäæûòû  ãóáàêê  êúàõôûíäç¸é  áàêúóûðû,  àôò¸  ¸ìûçì¸ëä
ô¸ê¸íûíö.

Àä¸ì ñ¸ äûíäæûð õûçûíò¸ àëû õ¸ëö¸é ¸ìûðäçàã áàê¸íûíö
¸ì¸ ñ¸ òûõõ¸é ñ¸ õ¸äç¸ðòò¸ì ¸ìïúóõûíö. Õ¸äçàðû ¸ô-
ñèíò¸ öàëä¸ðãàé ¸õñ¸âò¸ õóûññ¸äæû öúûíä í¸ ôåíûíö,
àëûõóûçîí õ¸ðèí¸ãò¸ ö¸òò¸ ê¸íã¸é¸. 

Õ¸ðä, íîçò... Íîçò, õ¸ðä... Î öàñ õú¸óû àöû ãóûáûíû, ò¸âä
ö¸õ¸ð äçû àö¸óà! Ãóûáûí áàôñ¸äû, ô¸ë¸ ö¸ñò ó¸ää¸ð í¸... 

Á¸ð¸ãá¸òò¸ í¸, ô¸ë¸ õîéðàã ñàô¸íò¸! Èó áîí ¸ã¸ð
¸ôñ¸ñò, èíí¸ áîí ôûð ¸õõîðìàã — àéäàãú êàðòîôû
õú¸ðìõóûïï ñûëëûïï ê¸í. Èó áîíû öàðä¸é íè÷è ö¸ðû, àáîí
êóûä õú¸óû, ðàéñîì ä¸ð — àôò¸, ô¸ë¸, äàì, ìûí àáîí õîðç
ó¸ä, ðàéñîì òà èñòû óûäç¸í. Àôò¸ ó áèð¸òû öàðäû ô¸òê.

Ê¸ì¸íä¸ð-èó, öàðä äûóó¸ áîíû éåää¸ì¸ í¸ó, ó¸ë¸óûë òà
àä¸éìàã¸í é¸ õîðçäçèíàä éåää¸ì¸ íèöû çàéû, ç¸ãúã¸, êóû
äçûðäòîé, ó¸ä-èó óûé òà àôò¸ áàêîäòà: "Öàðä äûóó¸ áîíû í¸,
ô¸ë¸ áîí äûóó¸ öàðäû''. ¨ç ¸é ôûööàã íå 'ìá¸ðñòîí, ô¸ë¸
ô¸ñò¸ä¸ð êóûä ðàá¸ð¸ã, àôò¸ì¸é-èó áîí äûóó¸ íó¸çòû
áàêîäòà ¸ì¸ äûóó¸ ôûí¸éû, àôò¸ì¸é é¸ öàðäû áîíò¸
¸ðâûñòà. ¨ì¸ éûí óûé óûäèñ á¸ð¸ãáîí. Õóûöàó í¸ áàõèç¸ä
àõ¸ì á¸ð¸ãáîí¸é, ç¸ãúã¸, ç¸ãúèí, ô¸ë¸ í¸ Èóí¸ã Õóûöàó
ä¸ð í¸ áàõúàõúõú¸íäç¸í, í¸õ¸ä¸ã í¸õè êóûí¸ áàõèç¸ì, ó¸ä.

ÀÁÀÉÒÛ Ýäóàðä.

ÈÐÛÑÒÎÍÛ  ÀÄ¨Ì  —  ÄÅ  ‘ÓÀÇ¨Ã!
Õåò¸äæû  Óàñòûðäæèéû  áîí  àöû  àç  á¸ð¸ããîíä  ö¸óäç¸í

ñóñ¸íû  ì¸éû  äûêêàã  õóûöàóáîí  —  11-¸̧ì  áîíû  (11.07.2021).

Ñîöèàëîí ë¸ãã¸äòû
êîìïëåêñû êóñäæûò¸

àöû ì¸éû ðàéäèàíû é¸
õ¸äçàðû áàá¸ð¸ã êîäòîé
Ôûäûá¸ñò¸éû Ñòûð õ¸ñòû
àðõàé¸ã Äîìàíîâà  Âàëåíòè-
í¸éû. Ñ¸ öûäû ñ¸ð óûäè
êàääæûí ¸ì¸ á¸ðíîí —
Âàëåíòèí¸ á¸ð¸ã êîäòà
þáèëåîí ãóûð¸í áîí. Óûé
ô¸äûë ¸ì ô¸õ¸öö¸ êîäòîé
Ó¸ð¸ñåéû ïðåçèäåíò Âëà-
äèìèð  Ïóòèíû àðô¸éû ôûñ-
ò¸ã ¸ì¸ ñ¸ðìàãîíä ë¸âàð
áûí¸òòîí Ñîöèàëîí ë¸ãã¸äòû
êîìïëåêñ¸é. Âàëåíòèí¸ ¸õ-
ñûçãîí¸é ñ¸ìá¸ëä óàçäæû-
òûë, ñåì¸ ç¸ðäèàã íûõàñ
ô¸êîäòà, ñå ‘ðõúóûäûäçè-
íàä¸é òûíã ô¸áóçíûã.

ÕÕÈÈÑÑÒÒ¨̈ÐÐ¨̈ÍÍ  ——  ÀÀÐÐÔÔ¨̈,,  ÕÕÈÈÑÑÒÒ¨̈ÐÐ¨̈ÍÍ  ——  ÊÊÀÀÄÄ

¨ç Õ¸òêàðû ðàéãóûðäò¸í, Õ¸òêàðû,
Àðâûñòîí ì¸ öàðäû áîíò¸ àì,
Àðäûã¸é ì¸ ô¸íäàã óûä í¸ öàðäì¸,
Àì áàìá¸ðñòîí “õîðç” ¸ì¸ “õ¸ðàì”.

Èó áîí ä¸ð êóû í¸ â¸ééûí Õ¸òêàðû,
Ó¸ä, ¸í¸ì¸íã, áàìáàðûí õóûçä¸ð:
Íèêóû óûäç¸í à-ç¸õõûë Õ¸òêàð¸é
¨ç ö¸ðûí ê¸ì áàóàðçîí ôûëä¸ð!

ÄÇÓÃÀÒÛ Õàñàí.

* * *

ÓÀÐÇÓÒ ÌÀÄÛ
Ì¸í¸í í¸é ìàä, àõèö¸í é¸ öàðä¸é ðàäæû
Ãûööûëò¸ ìà êóû óûäûñò¸ì ãúå ó¸ä.
¨ç ôåäòîí õóðû ðóõñ óûé ðóàäæû
¨ì¸ áàççàäèñ ì¸ ç¸ðä¸éû é¸ ô¸ä.

Ñûìàõ¸í òà ó¸ ìàä¸ëò¸ ñ¸ðûãàñ
Õúóñóò ñ¸ì ë¸ìáûí¸ã¸é ¸äçóõ,
Ó¸ä áàääç¸íèñ êàð¸äçèóûë ó¸ íûõàñ
¨ì¸ í¸ óûäçûñòóò õîðçäçèí¸äò¸é öóõ.

É¸ ôûä¸á¸òò¸ ìà ðîõ ê¸íóò ìàêóû,
Ë¸ãúç íûõàñ ìà ê¸íóò ¸âãúàó.
É¸ ö¸ñòûòû êóûä íèêóû óà ö¸ññûãò¸,
Ñ¸ ìèä¸ã — ðûñò ¸ì¸ õúûãò¸.

ÕÓÛÐÛÌÒÛ Ìóðàò,  Ìè÷óðèíûõú¸ó.

ÃÀÇÅÒÊ¨ÑÄÆÛÒÛ ÑÔ¨ËÄÛÑÒÀÄ

Õ¨ÒÊÀÐ

ÀÄ¨ÉÌÀÃ ¨Ì¨ ÉÅ ‘ÔÑÀÐÌ

ÁÁ¨̈ÐÐ¨̈ÃÃÁÁÎÎÍÍ ÕÕ¨̈ÐÐÄÄ
¨̈ÌÌ¨̈  ÍÍÎÎÇÇÒÒ¨̈ÉÉ ÍÍ¨̈ÓÓ

ÈÐÎÍ ¨ÌÁÈÑ¨ÍÄÒ¨
Êóû  í¸  ä¸  ô¸ðñîé,  ó¸ä  äçóàïï  ìà  ä¸òò.

* * *
Òàëûíäæû ô¸ñò¸ ðóõñ ä¸ð óûäç¸í, ¸í¸ì¸íã.

* * *
Àéê,  äàì,  êàðê¸í  çîíä  àìûäòà.

* * *
Ê¸ä¸ì ä¸ í¸ õîíîé, óûöû áàäòì¸ ìà öó.

* * *
×è  ä¸  ê¸ì  ¸â¸ðà,  óûì  ¸é  ñ¸â¸ð.

* * *
Äîí àðòûë ä¸ð òûõ ê¸íû.

* * *
Çîíä  ê¸ñò¸ð¸é  õèñò¸ðû  ñ¸ðûë  í¸ó.

* * *
Öúàéû ìà òó ê¸í — äîí èñûí ä¸ äçû áàõú¸óäç¸í.

* * *
Äèäèí¸ã  ÷è  êàëû,  äûðãú  ä¸ð  óûé  ä¸òòû.



ÓÑËÓÃÈ
Ïîáåëêà, ïîêðàñêà, ãåíåðàëüíàÿ

óáîðêà. Òåë. 8-988-835-94-99
* * *

Ïîêîñ òðàâû â îãîðîäàõ. 
Òåë. 8-918-833--51-17

* * *
Äîñòàâêà êâàñà è îñåòèíñêîãî

ïèâà íà ëþáûå ìåðîïðèÿòèÿ.
Òåë. 8-928-235-62-77, Ñëàâèê

* * *
Ïðèíèìàþ çàêàçû íà èçãîòîâ-

ëåíèå ëåêñàíîâûõ íàâåñîâ, ìå-
òàëëè÷åñêèõ âîðîò, ïàëèñàä-
íèêîâ. Òåë. 8-928-863-97-64

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
Ñðî÷íî 4-êîìíàòíàÿ êâàðòèðà íà
2-ì ýòàæå — 2 ìëí 400 òûñ. ðóá.
èëè ìåíÿåòñÿ íà à/ì.
Óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 88, êâ. 22.
Òåë. 8-918-707-28-77

* * *
Áàðàíû. ã. Àðäîí, óë. Òåðåíòüå-
âà, 100.  Òåë. 8-919-426-08-06

* * *
Ìåä íàòóëüíûé 100 % êà÷åñòâà.
Ìàéñêèé, áåëàÿ àêàöèÿ, ëèïà ñ
êàøòàíîì. Ðàñôàñîâàí ïî 3 ë.
Äîñòàâêà íà äîì.
Òåë. 8-906-489-56-77,

8-928-686-81-39
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. Ãàçåòà ÌÎ Àðäîíñ-
êèé ðàéîí ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Àðäîíñêèé ðàéîí ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2454 ýêç.  
Çàêàç ¹ 740
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð.Õ.Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ
À.Ã.Áÿçûðîâà
ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ
Ì.Ì.ÁÓÃÓËÎÂÀ

(6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ  ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ
ìóçûêà, ïàëàòêè, ïëèòû, êîïêà ìîãèë,
áëîêè, êàòàôàëê.  Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà

ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

ã. Àðäîí, óë. Ñîâåòîâ, 13.
Òåë. 8-928-933-42-32, Âèòàëèé.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà, ïàëàòêè,

ïëèòû, êîïêà ìîãèë, áëîêè, êàòàôàëê. 
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ.

ã .Àðäîí, óë.Àëàãèðñêàÿ, 52.
Òåë. 8-903-483-41-64, Îëåã.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
Ìîæíî óêîëîì. Ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè,

îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà, ïàëàòêè, ïëèòû,
êîïêà ìîãèë, áëîêè, êàòàôàëê. 

Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó.

Òåë. 8-928-489-16-95, 8-918-701-15-36.

Àðäî
í.

Âàëå
ðà.

ОКНА И ДВЕРИ
из ПВХ и алюминия

ЖАЛЮЗИ всех видов. РОЛЬСТАВНИ
г. Ардон, ул. Ленина, 67 (“Старый универмаг”)

Тел. 8-989-132-79-09.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ
Èìåþòñÿ ñâàäåáíûå.
Автохолодильник.

Òåë. 8-928-935-97-77,
8-988-836-00-73.

ÏÐÎÊÀÒ
ÍÎÂÛÕ ÏÀËÀÒÎÊ

Ñâàäåáíûå è îáû÷íûå.
Óñëóãè îôèöèàíòîê è ïîâàðîâ.

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ

Òåë. 8-989-130-02-37.

ÏÐÎÊÀÒ ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊÀ
íà ëþáûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Òåë. 8-919-425-58-72, 8-988-838-89-55.ООО “ОМЕГА” 
в г. Владикавказе объявля-

ет набор водителей категории
D для работы по внутригород-
ским пассажирским перевоз-
кам. Полный соц. пакет.

Подробности по тел.

8(8672)70-70-90,

8-918-831-38-99.

Выражаем благодарность
всем, кто разделил с нами боль
утраты нашего дорогого Ре-
вазова Урусхана Уанеевича.

Сообщаем, что 40-дневные
поминки состоятся в пятницу,
9 июля, по адресу: ул. Крайняя, 2.

Семья Ревазовых.

ТАКСИ
3-05-25,

99-05-25,

8- 918-829-05-25.

НАБИРАЕМ ВОДИТЕЛЕЙ.

Соседи (ул. Революции) глу-
боко скорбят по поводу кончины  

КУМАРИТОВА

Юрия Анесовича

и выражают искреннее собо-
лезнование семье, родным и
близким.

От имени жителей улицы  Привокзальной выражаю большую
благодарность руководству района и всем неравнодушным
людям, которые посодействовали в благоустройстве улицы,
своевременно отреагировали на коллективное обращение по
поводу ямочного ремонта нашей дороги. Спасибо за помощь и
понимание. Вы работаете на благо жителей своего района и мы
ценим вашу поддержку. Крепкого здоровья и всех благ!

С уважением — Лариса Цакоева
и жители улицы Привокзальной.

Пяточки как у младенца
Летом многие женщины сталкиваются с такими

проблемами, как сухость кожи стоп и трещины на пятках. Каким
правилам нужно следовать, чтобы не стесняться носить откры-
тую обувь, демонстрируя ухоженные, красивые ноги?

Летом кожа ног подвергается различным неблагоприятным
факторам — пыли, ветру, грязи, солнцу. Поэтому она требует
такого же тщательного ухода, как лицо или руки.

ГИГИЕНА И ОЧИЩЕНИЕ

Гигиена — это самый важный пункт
программы по уходу за кожей ног в жар-
кое время года. Чтобы сохранить здоро-
вую микрофлору, ноги нужно держать в
чистоте и сухости. Летом их необходимо
мыть хотя бы раз в день, лучше всего
теплой, но не горячей водой с мылом.
Регулярное использование скрабов, а
также средств для отшелушивания
смягчит огрубевшую кожу. Косметологи рекомендуют применять для пилинга
специальные щеточки.

КОНТРОЛЬ ПОТООТДЕЛЕНИЯ

Регулировать потоотделение помогут кремы с дезодорирующим эффектом
или специальные дезодоранты. Основное правило использования таких
средств — они наносятся исключительно на сухую чистую кожу. Дезодоранты
лучше выбирать на основе ментола или мяты. При повышенном потоотделе-
нии можно ополаскивать ноги отваром ромашки, шалфея, эвкалипта или
настоем коры дуба. Все эти растения известны своими антибактериальными,
вяжущими свойствами.

УВЛАЖНЕНИЕ И ПИТАНИЕ

Для ежедневного увлажнения подойдут кремы, в составе которых есть
такие активные компоненты: пчелиное маточное молоко, масло карите, аво-
кадо, арганы, макадамии и ниацинамид. Они смягчают кожу, восстанавливают
липидный барьер. Не рекомендуется наносить крем на область между паль-
цами ног. Этот участок всегда должен оставаться сухим.

ВАННОЧКИ ДЛЯ НОГ

Теплые ванночки не только размягчают кожу, но и снимают дневное напря-
жение. Кроме того, они будут хорошей профилактикой трещин на пятках.
Помимо косметических средств в ванночки можно добавлять столовую ложку
соды, травяной отвар или морскую соль.

МАССАЖ СТОП

Массаж стоп — эффективный способ снять отечность и улучшить кровооб-
ращение, что особенно актуально при малоподвижном образе жизни. При
регулярных процедурах пропадает шелушение, сухость кожи, исчезают мозо-
ли и трещины. Массаж стоп можно делать в домашних условиях, используя
увлажняющий крем. Перед сеансом рекомендуется принять теплую ванночку
для ног.

УДОБНАЯ ОБУВЬ

В жаркую погоду лучше отказаться от такого предмета гардероба, как
носки, чтобы не провоцировать накопление влаги. Обувь нужно выбирать
удобную, не причиняющую дискомфорта. В любых общественных местах,
будь то бассейн или душевая на пляже, необходимо надевать сланцы. Легче
предотвратить заражение грибком, чем потом его лечить.

Кабачок – находка для хозяйки
Это чудо с грядки годится для любых блюд: омлета, пиццы, рагу,

запеканки. А еще кабачки фаршируют рисом и мясом, пшеном и гриба-
ми — вариантов множество.

КАБАЧКИ, ЖАРЕННЫЕ В СОЕВОМ СОУСЕ
блюдо в азиатском стиле с пикантным острым вкусом. 

Отлично сочетается с рисом.
Ингредиенты: 1 столовая ложка крах-

мала,  4 столовые ложки соевого соуса, 1
луковица, 1/2 чайной ложки соли, 1/2 чайной
ложки молотого имбиря, 2 средних кабачка,
2 столовые ложки подсолнечного масла, 5
зубчиков чеснока.

Приготовление:
В небольшом количестве воды разведите крахмал, добавьте в него соевый

соус, мелко порубленный лук, соль и имбирь. Кабачки помойте, нарежьте куби-
ками толщиной не больше 1 см. Обжарьте на хорошо разогретой сковороде,
смазанной растительным маслом. При желании можно добавить морковь и
болгарский перец. В наполовину готовые кабачки влейте соевую заливку.
Томите под крышкой 5-7 минут. Затем добавьте измельчённый чеснок, пере-
мешайте, снимите с огня и дайте немного постоять.

ОВОЩИ НА ВАШЕМ СТОЛЕ

СОВЕТ

НЕ ВО ВРЕД
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